
●1日1回、食事の前後2時間を避けて、空腹時に服用してください。
●毎日決まった時間に服用しましょう。
●ご自身の判断でスケジュールや服用する量を変更したり、
　 服用をやめたりしないでください。

一緒に摂取すると
エルトロンボパグ錠「サワイ」
の効果を弱めるおそれが
あります。

食事をしない

服用のポイント服用のポイント

あなたの服用方法あなたの服用方法

に服用する

12.5mg錠
を錠

25mg錠 錠
時

1日1回

2時間前4時間前 2時間後

●牛乳　　●クリーム
●バター　●チーズ
●ヨーグルト
●アイスクリーム類
●乳飲料（コーヒー牛乳、
　ミルクティーなど）　など　　　　　

乳製品

●鉄、カルシウム、
　アルミニウム、
　マグネシウム、
　セレン、亜鉛
　　　　　　  など

※その他、一緒に服用するときに注意が必要なお薬については、裏面で確認してください。

サプリメント
ミネラルを含む××

×

●水酸化アルミニウムゲル、水酸化マ
グネシウム、酸化マグネシウム、
　アスパラギン酸カルシウム、
　沈降炭酸カルシウム、乾燥硫酸鉄、
ポラプレジンクなどを含む製剤
（制酸剤など）

エルトロンボパグ錠「サワイ」を服用される方へ

の飲み方の飲み方

分

お薬※×

乳製品、ミネラルを含むサプリメント・お薬は
摂取しない

鉄 Ca×



お薬の名称 お薬の種類 想定されること

ロピナビル・
リトナビル配合剤

HIV感染症のお薬

ロスバスタチン

黄疸（皮膚や白目などが黄色くなる）、疲労感、
体がだるい、力が入らない、吐き気、おう吐、
食欲不振、体のかゆみ、尿の色が濃くなる

突然の息切れ、胸の痛み、足の痛み・むくみ、
片側のまひ、頭痛、言葉が出にくい、意識の
低下・消失

肝臓の障害の可能性があります

血栓塞栓症の可能性があります

服用の際の注意事項服用の際の注意事項
エルトロンボパグ錠「サワイ」には、一緒に服用するときに注意が必要なお薬
があります。
現在服用中のお薬がある場合や、エルトロンボパグ錠「サワイ」の服用中に他
のお薬を服用する場合は、必ず事前に主治医や薬剤師にご相談ください。

この他にも気になる症状があらわれた場合は、主治医または薬剤師にご相談ください。

ロスバスタチンの副作用が
強く出る可能性があります。

高コレステロール
血症のお薬

エルトロンボパグ錠「サワイ」
の効果が弱くなる可能性があ
ります。

免疫を抑制するお薬
エルトロンボパグ錠「サワイ」
の効果が弱くなる、      または
強くなる可能性があります。

次のような症状があらわれたら、お薬の服用を中止して、
すぐに主治医に連絡してください。

けっせんそくせんしょう

シクロスポリン
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