
治療開始前

感染部分

３ヵ月後 ６ヵ月後 ９ヵ月後 １年後

新しい爪

を

使用される患者さんへ

治療して新しい爪に生えかわるまでのイメージ

このお薬は、爪水虫を治療する塗り薬です。
爪に毎日塗らないと十分な効果が発揮されませんので、忘れず、継続的に
塗るようにしてください。

爪水虫の治療では、お薬で水虫菌を殺菌し、新しくきれいな爪に生え
かわるのを待ちます。一旦変化した爪の見た目を改善するものでは
ありません。

治ったように見えても、水虫菌が生き残って
いることがあります。

自己判断でやめてしまうと、再発・悪化
するおそれがありますので、医師から
指示があるまで治療を続けてください。

爪が生えかわるまでには約半年から1年以上かかる場合があり、症状
の改善には個人差があります。

１日１回決まった時間に塗ってください。
開封から12週を過ぎた残液は使用しないでください。

（ウラ面もお読みください）



爪の状態　書き込みメモ

1日1回決まった時間にお薬を塗りましょう。
入浴後や就寝前に塗るなど、習慣づけると続けやすいでしょう。

根気よく毎日塗ることが
きれいな爪への近道です

感染している爪の部分に色を塗ってみましょう

気になる症状があらわれた場合は、医師または薬剤師にご相談ください。

〈治療開始〉 〈記入例〉

年　  月　  日 年　  月　  日年　  月　  日

年　  月　  日 年　  月　  日年　  月　  日

治療のポイント
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