
医療従事者の皆様へ
ニフェジピンCR錠10mg/20mg/40mg「サワイ」は徐放性製剤です

＜ 分割、粉砕、かみ砕いての服用はできません ＞
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弊社製品『ニフェジピンCR錠10mg/20mg/40mg「サワイ」』において、分割、粉砕、 
かみ砕くなど、誤った方法にて処方・投与・服用した等の情報※を複数入手しています。
本剤は徐放性製剤であることから、分割、粉砕、かみ砕くなどすると、急激な血中濃
度の上昇による重篤な副作用が発現するおそれがあります。そのため、服用に際して
割ったり、砕いたり、すりつぶしたりしないで、そのままかまずに服用することを電
子添文及び患者指導箋などの資材にて、注意喚起しています。
医療従事者の皆様におかれましては、下記事項をご確認のうえ、誤った方法にて投与
されないようご注意頂くとともに、患者さんへの服薬指導の徹底をお願い申し上げます。
※出典：社内資料及び公益財団法人 日本医療機能評価機構（医療事故情報収集等事業及び薬局ヒヤリ・ハット事例収集・分析事業）

●�本剤は、素錠に三層のフィルム（①遮光層、②主薬層、③溶出制御層）をコーティ
ングした徐放性製剤です。

●�本剤を分割・粉砕したり、かみ砕いて服用すると、急激に血中濃度が上昇し、
重篤な副作用が発現するおそれがあります。

●�患者さんには、割ったり、かみ砕いたりせずに、そのまま服用するよう、患者
指導箋もご活用の上、服薬指導の徹底をお願いいたします。

本剤は、遮光フィルム（①遮光層）が溶けた後、②主薬層中のニフェジピンが徐々に溶出し、次いで溶出制
御フィルム（③溶出制御層）を施した素錠が膨潤することにより側面からゲル化剤とともにニフェジピンが
徐々に溶出するという溶出機構を示します。それによりニフェジピンが一定の溶出速度で長時間にわたっ
て放出される（0次溶出型）徐放性製剤です。

＜ニフェジピンCR錠「サワイ」の構造＞
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専用アプリ「添文ナビ」で読み取ることで、
電子添文を閲覧できます。


