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● 排尿について ●

膀胱が過敏となっており、少量の尿
がたまっただけでも膀胱が縮みやす
くなっている状態で、以下のような
症状があらわれます。

過活動膀胱における症状を改善するお薬です

副作用について

保管時の注意点

かかつどうぼうこう

膀胱の筋肉がゆるみ、尿道が
とじることで尿がたまる

膀胱の筋肉が縮み、尿道が
ひらくことで尿が排泄される

とじる

膀胱

尿道

縮む

ひらく

膀胱

尿道

過活動膀胱とは…

主な副作用として、次のような症状があらわれることがあ
ります。症状が認められた場合には、主治医または薬剤師
に相談しましょう。

次のような副作用にも注意しましょう。

・口内乾燥（口がかわく）
・便秘

● 直射日光と湿気を避けて、室温で保管してください。

● 小さなお子さんの手の届かないところに保管してください。

他にも気になる症状があらわれた場合は、主治医または
薬剤師に相談してください。

急におこる
おさえられない

強い尿意
トイレの回数が

多くなる

強い尿意を
がまんできず

尿がもれてしまう

おしっこをためるとき おしっこをだすとき

ソリフェナシンコハク酸塩 錠 /OD錠「サワイ」を

服用される患者さんへ

・ 排尿困難（尿が出にくい）、尿閉（尿が出なくなる）
症状があらわれた場合には、服用を中止し、主治医に
相談してください。

・ 目のかすみ、傾眠（うとうとする）、めまい など
高い所での作業や自動車の運転など危険を伴う作業を
する場合には、十分注意してください。
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お薬の飲み方

● １日１回服用します。毎日同じ時間に服用するようにし
ましょう。

● かみ砕かずに、そのまま飲んでください。

● 服用するときは、コップ１杯くらいの水またはぬるま湯
といっしょに飲んでください。

● OD 錠は口の中で溶けるため、水なしでも服用できます。
ただし、寝たままの状態では水なしで服用しないように
してください。普通のお薬と同じように水で服用するこ
ともできます。どちらの飲み方でも、効きめは変わりま
せん。

● 他のお薬（薬局・薬店で買ったお薬を含む）と一緒に服用
すると、お互いに作用を強めたり、弱めたりする可能性
があります。他に服用しているお薬がある場合は、主治
医または薬剤師に相談してください。

● 服用し忘れた場合は、次の服用時間に１回分を服用して
ください。決して２回分を一度に服用しないでください。

● 誤って多く服用した場合は、主治医または薬剤師に相談
してください。

毎日続けて飲むことが大切です。自分の判断で飲むのを
やめたりせず、必ず主治医または薬剤師の指示に従って
ください。

このお薬を飲む前に、下記の項目にひとつでもあてはま
るものがありましたら、必ず主治医または薬剤師に伝え
てください。

服用する前の注意点

□ 以前にお薬を飲んで発疹などが出たことがある。

□ 尿が出にくいといった症状がある。

□ 現在、閉塞隅角緑内障と診断され、治療中である。

□ 胃腸の病気がある。

□ その他の病気で治療中である。

□ 現在、他のお薬（薬局・薬店で買ったお薬を含む）
を飲んでいる。

□ 高所作業、自動車の運転などをすることがある。

□ 現在、妊娠中または授乳中である。

ほっしん


