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プレガバリン「サワイ」の服用量（イメージ図）

プレガバリン「サワイ」は服用を開始したあと、1週間以上かけて
少しずつお薬の量を増やしていきます。
患者さんの年齢や症状に合わせて医師がお薬の量を調整します。
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プレガバリン「サワイ」の服用計画

1日服用量

服用期間

メ モ
（服用開始日などを
記入しましょう）

服用
タイミング
(飲むお薬の個数を
記入しましょう)
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服用するときの注意点

プレガバリン｢サワイ｣について

体をお薬に慣らすために、少しず
つお薬の量を増やしていきます。

一定期間飲み続けることで効果を
発揮します。痛いときにだけ服用
するのではなく、決められた服用
回数・量を守ってお飲みください。

効果があらわれるまでに時間がか
かることもありますので、あせら
ず一歩ずつ治療に取り組みましょう。

痛みが軽減してきたら、医師と相
談のうえ、お薬の量を減らしたり
やめたりすることもできます。

めまいや眠気、意識消失があらわれることがあります。
・特に高齢の方は、これらの症状により転倒し、骨折等を
  起こすおそれがありますので、十分に注意してください。
・事故を起こすおそれがありますので、自動車等の運転や
  危険を伴う機械の操作をしないでください。

体重が増えることがあります。体重が増え始めた場合
には、医師に相談してください。

視力の低下、目のかすみ、物が重なって見えるなどの
症状があらわれることがあります。このような症状が
あらわれた場合には、医師に相談してください。

腎臓が悪い方、透析をうけている方、心臓が悪い方、妊娠中または授
乳中の方は、必ず医師または薬剤師に相談してください。

ほかにお薬（薬局で買ったお薬も含む）を服用している場合は、必ず医
師または薬剤師に伝えてください。

アルコールはお薬の作用を強めることがありますので、注意してください。

誤って多く服用した場合は、医師または薬剤師に相談してください。

服用し忘れた場合は、気がついたときにできるだけ早く１回分を服用
してください。決して２回分を一度に服用しないでください。

服用を急に中止すると、頭痛、下痢などがあらわれることがあります。

服用をやめるときは、1週間以上かけて、徐々にお薬の量を減らしてい
きます。自分で判断せず、必ず医師と相談しながら進めてください。

気になる症状や
わからないことが
ある場合は、医師
または薬剤師に
相談してください。
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