
服用される患者さんへ

このお薬は、閉経後骨粗しょう症の治療薬です。
減少した女性ホルモン（エストロゲン）の替わりとなって、
過剰な骨吸収を抑え、骨代謝※1のバランスを保ちます。骨の密度
を増やし、骨の質を改善することによって、骨折を防ぎます。

※1 骨代謝：骨吸収（骨をこわす）と骨形成（骨をつくる）を繰り返す、骨の新陳代謝のこと

骨粗しょう症患者さんの骨代謝のバランス

正常な骨代謝のバランス

閉経後骨粗しょう症では、
エストロゲンが減少したこ
とにより、骨代謝のバラン
スがくずれています。
骨量※2 が減少してもろく
なっているため、骨折しや
すくなります。

バゼドキシフェンは、バラ
ンスをくずしている骨代謝
を正常に近づけることで骨
を強くし、骨折を予防しま
す。

骨粗しょう症

正　常

バゼドキシフェン錠20mg「サワイ」を

※2 骨量：骨に含まれるカルシウムなどの量骨をつくる骨をこわす
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バゼドキシフェン錠 20mg｢サワイ｣は

１日のうちいつでも服用でき、食事の有無を気にする必要は
ありません。
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次のような患者さんは、このお薬を服用することができません。
服用前に必ず医師または薬剤師にご相談ください。

・静脈血栓塞栓症である、または、かかったことがある
・長期間寝たきり、または、それに近い状態にある
・このお薬の成分に対して、過敏症がある
・妊婦、妊娠している可能性がある、授乳中である
・抗リン脂質抗体症候群の患者さん

副作用について
顔がほてる
手足がつる、足がけいれんする
乳房がはる

まれに、次のような副作用が起こる場合があります。症状に気づ
いた場合は、服用をやめてすみやかに医療機関を受診してください。

静脈血栓塞栓症（静脈内に、血のかたまりができてつまる）
初期症状：足の痛み・むくみ、突然の息苦しさ、息切れ、

胸の痛み、急な視力低下

長時間にわたって、飛行機や車に乗るなど不動状態となる場合
には、前もって医師または薬剤師にご相談ください。

起こりやすい症状

このお薬は、継続して服用することで効果が得られますので
必ず医師の指示どおりに飲み続けるようにしてください。

じょうみゃくけっせんそくせんしょう

じょうみゃくけっせんそくせんしょう

1 日 1 回１錠 を服用してください。

その他にも気になる症状がありましたら、医師または薬剤師にご相談ください。

裏


