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このお薬は、アレルギー性鼻炎のくしゃみ・鼻水をおさえる
効果や、鼻づまりを改善する効果が期待されます。

プソフェキ配合錠「サワイ」を

次にあてはまる方は、服用の際に注意が必要です。
必ず医師または薬剤師に相談してください。

服用にあたっての注意点

このお薬を飲んだあと、便の中に錠剤の殻が出てくることが
あります。
これは、お薬の成分が体内で吸収されたあとの残りです。

その他の注意点

・ フェキソフェナジン塩酸塩（くしゃみ・鼻水をやわらげる）
・ 塩酸プソイドエフェドリン（鼻を通りやすくする）

から

２つの有効成分を含む配合錠です

服用される患者さんへ

※食事などの影響で、色や形が
　イメージと異なる場合があります。

プソフェキ配合錠「サワイ」 お薬の成分が体内で吸収された
あとの錠剤の殻（イメージ）

■□  糖尿病の方
■□  高血圧の方

■□  虚血性心疾患（心筋梗塞・狭心症など）の方
■□  眼圧の上昇のある方

■□  甲状腺機能亢進症の方
■□  前立腺肥大のある方
■□  腎臓の病気のある方
■□  妊婦または妊娠している可能性のある方、授乳中の方
■□  他にお薬（一般用医薬品やサプリメントを含む）を飲んでいる方

こうじょうせんきのうこうしんしょう

しんきんこうそくきょけつせいしんしっかん

飲み忘れた場合は、気がついた時にできるだけ早く飲んでく
ださい。
ただし、次に飲む時間が近い場合は、忘れた分は飲まないで
１回分をとばしてください。絶対に２回分を一度に飲んでは
いけません。

誤って多く飲んだ場合は、医師または薬剤師に相談してくだ
さい。



中面

１日２回、１回２錠ずつ、朝と夕の空腹時＊に
服用してください。

プソフェキ配合錠「サワイ」の飲み方

このお薬は、かんだり砕いたりせず、水と一緒に
そのまま服用してください。

プソフェキ配合錠「サワイ」の副作用

このお薬は、食事のあとに飲むと
吸収が悪くなり、効きめが弱くな
る可能性があります。
食後すぐの服用は避け、空腹時＊に
服用してください。
例：朝の起床時、夕食の前　など

＊「空腹時」とは
お腹がすいている時、という意味ではありません。
食事の直後以外の、胃の中に食べ物があまり入っていない時のことです。

夕方の空腹時＊

１回（２錠）

・頭痛　・発疹　・疲労感　・口が渇く

▶ ショック、アナフィラキシー
   （じんましん、目や唇のまわりのはれ、息苦しさ、意識障害）

▶ けいれん

▶ 肝機能障害、黄疸
   （全身のだるさ、食欲不振、皮膚や白目が黄色くなる）

▶ 無顆粒球症、白血球減少、好中球減少
   （のどの痛み、頭痛、筋肉痛、寒気やふるえを伴って高熱が出る）

▶ 急性汎発性発疹性膿疱症
   （発熱、赤い斑点、赤くなった皮膚に小さな白いブツブツが出る）

アレルギー性鼻炎の治療では、症状のタイプや重さに合わせたお薬
を選んでもらうことが大切です。
まずはご自身の症状を医師にしっかりと伝えましょう。
また、治療中に症状が軽くなってきた場合は、医師に相談しましょう。

  症状が改善したら…
・医師と相談してお薬をやめることができます。
・他のお薬にきりかえたり、元のお薬に戻すことができます。

  症状が改善しなかったら…
・他のお薬にきりかえることがあります。
・他のお薬を追加することがあります。

きゅうせいはんぱつせいほっしんせいのうほうしょう

おうだん

このお薬の主な副作用として、次のような症状があらわれ
ることがあります。

上記の他に、次のような副作用が起こることがあります。
症状に気づいた場合は、お薬の服用をやめて、すぐに医師
の診察を受けてください。

このほかにも気になる症状があらわれた
場合は、医師または薬剤師に相談して
ください

朝の空腹時＊

１回（２錠）

ほ っ し ん


