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このお薬について

5mg 10mg 20mg
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●アルツハイマー型認知症の症状の進行を遅らせるお薬です。
●錠剤、口腔内崩壊錠（OD 錠）、ドライシロップ（DS）のうち、いずれかを
服用します。
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●水と一緒に服用してください。

●口の中で溶けるため、水なしで服用できます。ただし、寝たままの状態では、
水なしで服用しないようにしてください。
●普通のお薬と同じように水で服用することもできます。
　どちらの飲み方でも、効きめは変わりません。

●服用時に水に混ぜて、速やかに服用してください。
●粉末のままで、水と一緒に服用することもできます。

錠/OD錠

ドライシロップ（DS）

服用される患者さんとご家族・介護者の方へ
をメマンチン塩酸塩錠/OD錠/DS「サワイ」

5mg/包 10mg/包 20mg/包



このお薬は、少量から服用を開始し、徐々に量を増やしていきます

服用時・保管時の注意について

●１日１回５mg の服用から開始し、体をお薬に慣らすために、１週間に
　５mg ずつ量を増やしていきます。４週目以降は、１日１回20mg を服用
　します。
●お薬の量を増やすのは、症状が悪化したからではありません。
●医師の指示どおりに、決められた量の服用を続けましょう。
　※変化がないように見えても、実際は症状の進行を遅らせていると考えられます。ご自分
　やご家族の判断で服用をやめたり、お薬の量を調節したりしないでください。

●食事の時間にかかわらず服用できます。時間を決めて、毎日規則正しく
　服用しましょう。

●飲みはじめに、めまいがしたり、眠くなることがありますので、転倒などに
十分注意してください。
●飲み忘れた場合は、気がついたときに１回分をできるだけ早く飲んで
ください。ただし、次に飲む時間が近い場合は、忘れた分は飲まないで
　1 回分をとばしてください。絶対に2 回分を一度に飲まないでください。
●誤って多く服用してしまった場合は、すぐに医師または薬剤師に相談
してください。
●飲む回数や量をまちがえないように、お薬はできるだけご家族や介護者の
　方が管理してください。
●アルツハイマー型認知症では、車の運転など危険を伴う機械の操作能力
が低下することがあります。また、このお薬により、めまい、眠気など
があらわれることがありますので、車の運転など危険を伴う機械の操作
はしないようにしてください。
●小さなお子さんの手の届かないところに保管してください。
●服用中に気になる症状が出た場合は、医師または薬剤師に相談してくだ
さい。

服用スケジュール
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