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このお薬を正しく安全に使用するために
服用前に必ず最後までお読みください

タダラフィル錠CI「サワイ」を
服用される方へ

このお薬は、性的刺激があった場合に自然な勃起を助けるED治療薬
です。注意事項を十分ご理解の上、正しく服用してください。

お薬の服用方法

服用する前に

以下の点について、医師へ十分に話されましたか？

●あなたの症状
●過去および現在のほかの病気
●服用中のお薬

わからないことがあれば、医師または薬剤師に相談してください。

●服用約１時間後から36時間後までの効果が期待できます。この間、
性的な刺激があった時だけ勃起がおこります。
　例）朝に服用した場合は、次の日の夜まで効果が継続します。
●このお薬は、食事による影響を受けません。そのため、食事の種類や
タイミング（空腹時、食後など）を気にせず、服用することができます。
　ただし、グレープフルーツジュースは薬の作用を増強させ、副作用も
強める可能性があるので、控えるようにしましょう。
●自己判断で使用を中止したり、量を加減したりすると、本来の効果が
得られないことや副作用がおこることがあります。医師の指示どおり
に服用してください。

●催淫剤または性欲増進剤ではありません。また、性行為感染症を防
ぐ効果はありません。

●このお薬は医師の処方が必要なお薬です。

　あなたに処方されたお薬を絶対にほかの人に渡してはいけません。
その人がタダラフィル錠CI「サワイ」と一緒に飲んではいけないお薬
を使用していたり、心臓の病気をもっている場合があり、大変危険
です。

　このお薬と同じ成分のお薬を、インターネットサイト等で安易に購
入して使用することは控えてください。

●めまいや視覚障害（目のかすみなど）があらわれる場合があるため、
自動車運転等の際には十分注意してください。

●ほかの医療機関を受診するときは、タダラフィル錠CI「サワイ」を服
用していることをお伝えください。

※腎障害のある方は、程度によって、48時間以上間隔をあける場合があります。
　あらかじめ医師にご相談ください。

●必ず１日１回までの服用とし、次に飲むときは24時間以上※あけて

　ください。
もし、服用後に狭心症の発作がおきたら

性行為は心臓に負担をかけるため、今まで狭心症と診断されたこ
とがない方でも、発作をおこすことがあります。
発作の治療を受ける際は、

ご自身で医師に伝えられない場合もあるため、あらかじめパート
ナーやご家族にこのお薬を服用していることを知らせ、救急医療
機関を受診の際には必ず伝わるようにしましょう。

その他の注意点

・タダラフィル錠CI「サワイ」を服用していること
・タダラフィル錠CI「サワイ」をいつ（何時に）服用したか

を必ず医師にお伝えください。
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次にあてはまる方は、このお薬を服用することが出来ません
服用前に必ず医師または薬剤師にご相談ください

副作用について

次の症状があらわれた場合、すぐに医師の診察をうけてください。

次の症状があらわれた場合、このお薬の服用を中止し、すみやかに
眼科専門医の診察をうけてください。

・４時間以上勃起が続く
早急に治療を行わないと、陰茎が損傷し、勃起機能を失うことが
あります。

・急激な視力低下や視力喪失

その他にも頭痛、ほてり（顔が赤くなる）、消化不良などの副作用があ
らわれる場合があります。気になる症状が出た場合は、医師または薬
剤師に相談しましょう。

次のような方は服用の際に注意が必要です。
必ず医師にご相談ください。

・肝臓の悪い方

・腎臓の悪い方

・陰茎の病気（屈曲、しこりなど）のある方

・血液の病気（鎌状赤血球性貧血、多発性骨髄腫、白血病など）のある方

・血がとまりにくいなど出血性の病気のある方

・消化性潰瘍のある方

・他の勃起不全治療剤、勃起補助器具を使用している方、
  手術を受けたことがある方

・65歳以上の方

・心臓病、高血圧症、排尿障害などの治療薬を服用している方＊

・過去に視力喪失の経験のある方

＊タダラフィル錠CI「サワイ」には一緒に服用してはいけないお薬や、
一緒に服用する際は注意が必要なお薬があります。ほかのお薬を使用
している場合や、新たに使用する場合は、必ず医師または薬剤師に相
談してください。

・狭心症などの心臓病によく用いられているニトログリセリンなどの

硝酸剤を使用している方
しょうさん ざい

過度に血圧を下降させることがあるため、絶対にタダラ
フィル錠CI「サワイ」を服用しないでください。
硝酸剤には、飲み薬、舌下薬、貼り薬、吸入薬、注射、塗り薬、
スプレーといった様々な種類があります。あなたがお使
いのお薬に硝酸剤が含まれていないか、服用前にあらか
じめ医師または薬剤師に確認しましょう。

・以前にこのお薬の成分に対して過敏症（アレルギー）をおこしたことが
ある方

・リオシグアト（肺高血圧症のお薬）を服用している方

・心血管系障害などにより医師から性行為を控えるよう指導されている方

・不安定狭心症の方、または性行為中に狭心症をおこしたことがある方

・コントロール不良の不整脈の方

・低血圧（最大血圧が90mmHg未満または最小血圧が50mmHg未満）の方

・コントロール不良の高血圧（安静時の最大血圧が170mmHgより高い
または最小血圧が100mmHgより高い）の方

・最近３ヵ月以内に心筋梗塞をおこしたことがある方

・最近６ヵ月以内に脳梗塞・脳出血をおこしたことがある方

・重い肝障害のある方

・網膜色素変性症の方


