
ナルフラフィン塩酸塩OD錠2.5μg「サワイ」
を服用される患者さんへ

透析または肝疾患治療を受けている方の
かゆみを改善するお薬です。

お薬の飲み方
●1日1回、夕食後または就寝前の決められた時間に服用してくだ
　さい。
●このお薬は、水なしで飲むことができます。唾液を含ませ舌で
　軽く押しつぶして、唾液と一緒に飲みこんでください。普通の
　お薬と同じように水またはぬるま湯で飲むこともできます。
●グレープフルーツジュースは一緒に摂らないようにしてください。
●服用する直前にシートから取り出して飲んでください。

●以前にお薬を使用して、発疹やかゆみなどが出たことがある方。
●妊娠または授乳中の方。
●現在服用しているお薬がある方。（薬局で買ったお薬を含めて）

次のような方は、服用前に必ず医師
または薬剤師にご相談ください。

▶飲み忘れた場合
　夕食後に服用している方は、気づいたのがその日の就寝前であ
　れば、1回分を飲んでください。それ以外の場合は、飲み忘れ
　た分は１回分とばし、次の通常の服用時間に１回分を服用して
　ください。絶対に２回分を一度に服用しないでください。

保管方法
光が直接当たる場所や湿気の多い場所を避けて、室温で保管
してください。

と



このような症状に気づいたら、
医師または薬剤師にご相談ください。

眠気やめまいなどがあらわれる場合があるため、車の運転や危険を伴う
機械を扱わないようにしてください。

これらの症状は、飲み始めてから、透析を受けている方は２週間以内に、
肝疾患治療を受けている方は４週間以内にあらわれることが多いので、特
に気をつけてください。また、このお薬を長い間飲み続けている場合にも、
体調の変化によってこれらの症状があらわれることがあります。

気になる症状があらわれた際には、医師または薬剤師にすぐにご相談ください。
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●なかなか寝付けない ●便秘になる
●おしっこが近くなる※

●眠気がする ●めまいがする

※おしっこが近くなる症状は、肝疾患治療を
受けている方に気をつけてほしい症状です。


