
心不全ってなに？
肺高血圧症が進行すると、血管の内腔が狭くなり血液の流れが悪く
なるため、心臓が血液を送り出すためにより大きな力が必要となり
ます。この心臓への負荷がかかった状態が続くと心臓は疲れてしま
い、血液を送り出す力が次第に低下します。
その結果、体が必要とする血液を送り出すことができなくなります。
これが心不全と呼ばれる状態です。
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肺高血圧症に特徴的な自覚症状ではありませんが、上記のよ
うな症状がみられる場合、肺高血圧症の可能性があります。

自覚症状が出た時点では既に、心臓への負荷が大きくなってい
る可能性がありますので、早い段階で医師にご相談ください。

肺高血圧症には
どんな症状があるの?

肺高血圧症にはどんな症状があるの?よくわかる肺高血圧症

肺高血圧症による症状は、心不全によるものです。
初期の代表的な症状として、身体活動時の息切れがみられます。
さらに心臓の機能が低下し病気が進行すると、安静時にも息切れ
が現れ、その他様々な症状が起こります。

肺高血圧症の初期では身体活動時の息切れなどの症状が現れま
す。さらに病気が進行すると、軽い身体活動時や安静時にも息切れ
を自覚するようになります。
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