
裏面もご覧ください。

このお薬は、プロゲステロンという黄体ホルモンの
受容体に働きかけ、子宮内膜症の症状を改善します。

服用時期と月経について
●このお薬は、月経が始まって2～5日目より飲み始めて
ください。
●このお薬は服用を終了すると、1ヵ月程度で月経が回復し
ます。

服用と妊娠について
●このお薬を服用中でも、まれに排卵することがありますので、
経口避妊薬（ピル）以外の方法で必ず避妊してください。

次の方はジエノゲスト錠を服用できません
•原因のわからない異常な性器出血のある方
•妊娠または妊娠している可能性のある方
•このお薬の成分（ジエノゲスト）に対し、アレルギー症状
（発疹、かゆみなど）があらわれたことがある方
•高度の子宮腫大または重度の貧血のある方

次の方は服用前に医師にご相談ください
•子宮筋腫のある方
•うつ病またはうつ状態の方
•肝臓に障害のある方
•授乳中の方

 ジエノゲスト錠 1mg「サワイ」 

服用にあたっての注意点

を服用される患者さんへ
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不正出血について
このお薬を服用していると、月経時期とは違う時期におきる
出血（不正出血）がおこることがあります。出血の程度は人に
よって個人差があります。

その他の注意点について
●このお薬を服用していると、更年期障害（ほてり、頭痛、
めまいなど）のような症状がおこることがあります。この
ような場合は、医師にご相談ください。
●発疹などのアレルギー症状があらわれた場合は、すぐに
医師にご相談ください。

病院・医院・薬局名：

次のような場合は、医師に相談しましょう！

•不正出血の出血量が多い
•不正出血が何日間も長く続いている
•一度に大量の出血がおこった


