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エフィナコナゾール爪外用液10%「サワイ」 に関する Q&A 

 

2026 年 6 月作成 

 

■ご利用にあたっての注意■ 

- 本 Q&A は、医療機関の先生方からよく寄せられる『エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」』に関する質問

事項をとりまとめたものです。 

- 記載している内容は、製品を適正に使用していただくための参考であり、医薬品の使用は、個々の患者さんの

状況に応じて、専門的知識を有する医療従事者にご判断いただくことを想定しております。 

- 当 Q&A に関することや、その他のご不明な点については、弊社の医薬品情報センター(TEL：0120-381-

999)または担当 MR までお問い合わせください。 

- なお、製品のご使用にあたっては、最新の電子添文もご確認いただきますようお願いいたします。 
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■質問と回答■ 

Q エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」の開封後の安定性について 

 

A 電子添文には、「開封後 12 週間経過した場合は、残液を使用しないこと。」と記載されております。 

 

開封後の安定性試験では、開封後、3 か月までのデータをご用意しています。 

開封後の安定性試験データは、以下のページに記載しております。 

 

sawai medical site TOP ページ＞製品情報＞製品情報一覧＞エフィナコナゾール爪外用液 10%「サ

ワイ」＞添付資料ダウンロード＞インタビューフォーム＞開封後の安定性試験 

 

 

[引用資料] 

エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」 電子添文 2025 年 8 月作成（第 1 版） 

 

《電子添文の内容》  

20. 取扱い上の注意 

20.2 開封後 12 週間経過した場合は、残液を使用しないこと。 

 

⚫ 記載している内容は、製品を適正に使用していただくための参考であり、医薬品の使用は、個々

の患者さんの状況に応じて、専門的知識を有する医療従事者にご判断いただくことを想定して

おります。 

⚫ 当 Q&A に関することや、その他のご不明な点については、弊社の医薬品情報センター(TEL：

0120-381-999)または担当 MR までお問い合わせください。 

⚫ なお、製品のご使用にあたっては、最新の電子添文もご確認いただきますようお願いいたします。 

[電子添文]   

エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」:https://med.sawai.co.jp/file/pr1_4849.pdf  

https://med.sawai.co.jp/file/pr1_4849.pdf
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Q エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」の液が出すぎる場合 について 

 

A エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」はキャップをとり、容器を斜めに傾け、薬液をハケにしみ込ませて 

ご使用いただく製剤です。 

 

薬液が出過ぎることがあるので、「ボトルの側面は押さないで下さい。」、「塗る際にはハケを爪に強く押し付け

ないで下さい。」と服薬指導の際にお伝えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[引用資料] 

製品箱封入資材：エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」を使用されている方へ 

 

 

⚫ 記載している内容は、製品を適正に使用していただくための参考であり、医薬品の使用は、個々

の患者さんの状況に応じて、専門的知識を有する医療従事者にご判断いただくことを想定して

おります。 

⚫ 当 Q&A に関することや、その他のご不明な点については、弊社の医薬品情報センター(TEL：

0120-381-999)または担当 MR までお問い合わせください。 

⚫ なお、製品のご使用にあたっては、最新の電子添文もご確認いただきますようお願いいたします。 

[電子添文]   

エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」:https://med.sawai.co.jp/file/pr1_4849.pdf  

https://med.sawai.co.jp/file/pr1_4849.pdf
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Q エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」を誤って点眼した場合の対処法 について 

 

A エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」は眼科用として、角膜、結膜には使用できません。 

 

万が一誤って目に入った場合は、すぐに水またはぬるま湯で洗い流すようご指導ください。 

また、異常を感じる場合は眼科医の診察を受けていただきますようお伝えください。 

 

 

[引用資料] 

エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」 電子添文 2025 年 8 月作成（第 1 版） 

 

《電子添文の内容》  

14. 適用上の注意 

14.1 薬剤交付時の注意 

患者に対し、次の点に注意するよう指導すること。 

・眼科用として角膜、結膜には使用しないこと。誤って眼に入った場合には、直ちによく水洗すること。 

 

 

 

⚫ 記載している内容は、製品を適正に使用していただくための参考であり、医薬品の使用は、個々

の患者さんの状況に応じて、専門的知識を有する医療従事者にご判断いただくことを想定して

おります。 

⚫ 当 Q&A に関することや、その他のご不明な点については、弊社の医薬品情報センター(TEL：

0120-381-999)または担当 MR までお問い合わせください。 

⚫ なお、製品のご使用にあたっては、最新の電子添文もご確認いただきますようお願いいたします。 

[電子添文]   

エフィナコナゾール爪外用液 10%「サワイ」:https://med.sawai.co.jp/file/pr1_4849.pdf  

https://med.sawai.co.jp/file/pr1_4849.pdf

