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硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」 に関する Q&A 
2025 年 5 月作成 

 
■ご利用にあたっての注意■ 

- 本 Q&A は、医療機関の先生方からよく寄せられる『硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」』に関する質問
事項をとりまとめたものです。 

- 記載している内容は、製品を適正に使用していただくための参考であり、医薬品の使用は、個々の患者さんの
状況に応じて、専門的知識を有する医療従事者にご判断いただくことを想定しております。 

- 当 Q&A に関することや、その他のご不明な点については、弊社の医薬品情報センター(TEL：0120-381-
999)または担当 MR までお問い合わせください。 

- なお、製品のご使用にあたっては、最新の電子添文もご確認いただきますようお願いいたします。 
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■質問と回答■ 
Q 硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」の 製剤設計・徐放機構について 

 
A 硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」は、ワックスでマトリックス化した硝酸イソソルビド（以後、“マトリック

ス形成 ISDN”）と、マトリックスを形成していない硝酸イソソルビド（以後、“ISDN”）から成り立っていま
す。 
その溶出は、錠剤が崩壊するにしたがって、まず“ISDN”が放出され、その後“マトリックス形成 ISDN”より
ISDN が放出されていくという機構です 1)。 
そのため、硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」については、かまずに服用してください２)。 
 
〈参考資料〉 

※図解のために着色しています。 
 
[引用資料] 
1) 硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」 製品情報概要 2014 年 9 月作成 
2) 硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」 電子添文 2024 年 3 月改訂（第 1 版） 
 
《電子添文の内容》 
6. 用法及び用量 
通常、成人に対し、1 回 1 錠（硝酸イソソルビドとして 20mg）を 1 日 2 回経口投与する。なお、年齢・
症状により適宜増減する。 
本剤はかまずに服用すること。 
 
14. 適用上の注意 
14.2 薬剤服用時の注意 
本剤をかみくだいて服用すると、一過性の血中濃度の上昇に伴って頭痛が発生しやすくなるので、本剤はか
まずに服用すること。 
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 記載している内容は、製品を適正に使用していただくための参考であり、医薬品の使用は、個々
の患者さんの状況に応じて、専門的知識を有する医療従事者にご判断いただくことを想定して
おります。 

 当 Q&A に関することや、その他のご不明な点については、弊社の医薬品情報センター(TEL：
0120-381-999)または担当 MR までお問い合わせください。 

 なお、製品のご使用にあたっては、最新の電子添文もご確認いただきますようお願いいたします。 
[電子添文]   

  硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」:https://med.sawai.co.jp/file/pr1_100.pdf 
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Q 硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」の 一包化 について 
 

A 硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」の一包化については、参考に無包装下の安定性をご案内していま
す。  
無包装下の安定性データは、以下のページに記載しております。 
一包化については、データより医療機関の先生方のご判断のもとに行っていただきますようお願いいたします。 
 
sawai medical site TOP ページ＞製品情報＞製品情報一覧＞硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワ
イ」＞添付資料ダウンロード＞無包装下安定性 
 
 
 
 
 [引用資料] 
硝酸イソソルビド徐放錠 20mg「サワイ」 電子添文 2024 年 3 月改訂（第 1 版）  
 
《電子添文の内容》  
20. 取扱い上の注意 
20.1 製剤上の特性により、錠剤表面に結晶が析出することがある。 
20.2 自動分包機内での保存により結晶が認められた事例があるため、自動分包機内での保存は避けるこ
と。 
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