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イバンドロン酸静注1mgシリンジ「サワイ」
治療を受ける患者さんへ

の

このお薬は、「骨粗しょう症」の治療薬です

月1回の通院が必要です

次の方はこのお薬による治療を受けることができません。

低カルシウム血症の方

妊婦、または妊娠している可能性のある方

過去にこのお薬の成分または他のビスホスホネート系
薬剤で過敏症を経験したことがある方

骨をこわす
（破骨細胞）

骨をつくる
（骨芽細胞）

※授乳中の方は主治医に相談してください。

このお薬は月１回、医師や看護師による静脈注射が必要です。
骨粗しょう症の治療は、継続することが大切です。
月に1回受診し、きちんと治療を続けましょう。

骨は、古い骨をこわす破骨細胞と新
しい骨をつくる骨芽細胞によって毎
日つくりかえられています。
このお薬は、ビスホスホネート系薬
剤のひとつで、骨をこわす破骨細胞
のはたらきを抑えることで、骨量（骨
に含まれるカルシウムなどの量）を
増やし、骨を折れにくくします。

はこつさいぼう

こつがさいぼう
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● 急性期反応（インフルエンザ様症状）

● 歯やあごの症状

主に初めて注射した日から3日以内にあらわれ、7日以内
に回復する一過性の症状です。背中・筋肉・関節・骨な
どの痛み、頭痛、体のだるさなどがあらわれることがあり
ます。このような症状を感じた場合、すぐに主治医、薬剤
師または看護師に連絡してください。

あごの痛み、歯のゆるみ、歯ぐきのはれなどの症状があら
われた場合、すぐに主治医、薬剤師または看護師に伝え、
歯科医師に連絡してください。

このほかにも気になる症状があらわれたら、
主治医、薬剤師または看護師に相談してください。

歯科受診の際のお願い
・抜歯などの歯科治療を受ける場合には、事前に主治医、
薬剤師または看護師に相談してください。
・歯科医師に、イバンドロン酸による治療を受けている
ことを必ず伝えてください。

月　　　　　　　日 です。
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次回の
注射日は

治療中は次のことに注意してください


