
レトロゾール錠２.５mg「サワイ」を
服用される患者さんへ

このお薬は…

閉経後の女性のエストロゲン合成をおさえ、

乳がんの再発や進行を防ぎます。

服用し忘れた場合は…

気がついたときに、できるだけ早く服用してください。

ただし、次の服用時間がせまっている場合は１回分とばして、

次の通常の服用時間に１回分を服用します。

服用方法は…

お薬はシートから取り出し、コップ１杯程度の水、

またはぬるま湯で飲んでください。

１日のうち、どの時間に服用しても、効果は変わりません。

飲み忘れを防ぐために、１日１回、時間を決めて飲みましょう。

ただし、次の服用時間がせまっている場合は１回分とばして、

次の通常の服用時間に１回分を服用します。

１日１錠を毎日服用します。

２回分を一度に服用してはいけません。

医療機関名
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眠気がでたり、疲労やめまいといった症状が現れることが

あります。自動車の運転や機械の操作をするときは、十分

注意してください。

他の薬と併用する場合は、薬局で買った薬も含めて、その

薬について必ず主治医に伝えてください。

他の医療機関を受診する場合や薬局で薬を買う場合は、レ

トロゾール錠2.5mg「サワイ」を服用していることをお知

らせください。

ご注意いただきたいことご注意いただきたいこと



注意すべき副作用

主な症状は、起床した時の

手のこわばり、握力の低下、

ばね指、肩・膝・股関節の

動作時の痛みなどです。

気になる症状があらわれたときは、
医師または薬剤師にすぐにご相談ください。

比較的起こりやすい副作用

関節の痛み・こわばり

主な症状は、起床した時の

手のこわばり、握力の低下、

ばね指、肩・膝・股関節の

関節の痛み・こわばり関節の痛み・こわばり

！

つらいと感じるときは、無理せずに医師に相談してください。

関節の痛み・こわばり関節の痛み・こわばり

階段で膝が痛い

ペットボトルが
開けられない

こつそしょうしょう

こつそしょうしょう

骨粗鬆症・骨折

骨粗鬆症

骨折

エストロゲンの合成が抑えられることで、骨から

カルシウムが失われ、骨粗鬆症や骨折が起こるこ

とがあります。

治療中は定期的に骨の状態を観察します。

まれに以下のような症状が現れることがあり、副作用の初期症
状である可能性があります。
このような症状が現れたときは、使用を中止して、すぐに医師
の診察を受けてください。

発汗、息切れ、胸の圧迫感・痛み など
［肺塞栓症、狭心症、心筋梗塞］

からだがだるい、全身のむくみ、息切れ など［心不全］

頭痛、吐き気、しゃべりにくい、手足や顔の麻痺 など
［脳梗塞］

下肢など局所の痛み、むくみ など
［血栓性静脈炎、動脈血栓症］

からだがだるい、食欲不振、皮膚や白目が黄色い など
［肝機能障害、黄疸］

発熱、関節の痛み、赤い発疹や水ぶくれ など
［中毒性表皮壊死融解症、多形紅斑］

ほてり 頭痛・めまい

吐き気 発疹・かゆみ


