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このお薬は、乳がんの治療に用いられます。トレミフェ
ン錠「サワイ」は、乳がん細胞のエストロゲン受容体に
結合することによって、女性ホルモン（エストロゲン）
の作用をおさえ、がん細胞が増殖するのをおさえます。

トレミフェン錠「サワイ」には、40mg錠と60mg錠があります。

不整脈の方や以前に不整脈にかかったことがある方は、
服用前に主治医に相談してください。
妊娠または妊娠している可能性のある方、授乳中の方は、
服用前に主治医に相談してください。
このお薬には併用してはいけないお薬や併用を注意すべ
きお薬がありますので、他のお薬を使用している場合は、
主治医または薬剤師にご相談ください。

40mg錠 60mg錠

服用する前に！

主治医の指示なく、患者さんご自身の判断で服用を中止
しないでください。
このお薬を服用中に、他のお薬を新たに使用する場合は、
必ず主治医または薬剤師にご相談ください。
このお薬を服用中は、ホルモン剤（ピルなど）以外の避
妊方法を用いてください。
このお薬を服用中に、妊娠がわかった場合や妊娠の可能
性がある場合はただちに飲むのをやめて、主治医に相談
してください。
お薬は、包装シートから取り出してお飲みください。
お薬は、光のあたらない涼しいところで、子どもの手の
届かないように保管してください。

ご注意いただきたいこと！

（※錠剤は実物大です） （※錠剤は実物大です）
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これらの症状以外にも、気になる症状があらわれた場合には
主治医にご相談ください。

トレミフェン錠「サワイ」の服用により子宮体癌の発症を増
加させるという結果は現時点では得られておりませんが、子
宮に対して弱いエストロゲン作用を示すと言われております
ので、必要に応じて婦人科の検診を受けることをおすすめし
ます。

このお薬を服用中に以下の症状があらわれることがあります。
気になる症状があらわれた場合には、主治医または薬剤師に
すぐに相談してください。

これは患者さんの症状や治療段階に応じて服用量が決
められるためですので、主治医の指示に従って決めら
れた通りにお飲みください。

トレミフェン錠「サワイ」は通常、１日１回服用しますが、
次の２通りの１日量があります。

気がついた時に、できるだけ早く飲んでください。
ただし、次の服用時間がせまっている場合は１回分を
とばし、次の通常の服用時間に１回分を飲んでください。

副作用について服用量は？

服用し忘れた場合は？

特に注意すべき副作用
足が腫れる、痛い（血栓症、静脈炎）
皮膚や白目が黄色くなる、尿が褐色になる
（肝機能障害、黄疸）
おりものの増加、下腹部の痛み、不正出血、
性器出血（子宮筋腫）

その他の副作用
吐き気がする、嘔吐
食欲がない、下痢
発疹、かゆみ
出血が止まりにくい、あざができる、疲れやすい

決して２回分を一度に服用してはいけません。

１日あたり40mg
を服用する場合

１日あたり120mg
を服用する場合

40mg錠を１錠服用します。

40mg錠の場合、
１回３錠服用します。

60mg錠の場合、
１回２錠服用します。

※あやまって多く服用した場合はすぐに主治医または薬剤師にご連絡ください。
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