
メトトレキサート
カプセル2mg「サワイ」

をお飲みになる患者さんへ

このお薬は関節リウマチの治療薬で、炎症を
抑えることにより、関節の腫れや痛みの症状
を改善します。

－大切なこと－

この説明書はこのお薬の大切な注意事項です。
よく読んで、正しくお飲みください。

・1週間のうち、シート表面に記入されてい
る決められた日時に、決められた量だけお
飲みください。
・決められた日時以外には、決して飲まない
でください。
・このお薬は、コップ1杯あるいはそれ以上
の多めの水またはぬるま湯でお飲みくださ
い。
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守ってほしいこと！！ 下記のような症状が出た場合、服用を中止して、
次の診療日を待たず すぐに医師に申し出てくだ
さい。

これら以外に、いつもと違う症状などに気がつかれましたら、
医師にご相談ください。

せき（からせき）
かぜのような症状
のどの痛み

発熱 吐き気、胃痛、
食欲不振、下痢などの

胃腸症状

（ひどく）疲れやすい リンパ腺の腫れ 発疹、水疱など

口内炎 息切れ、息苦しさ 尿の量・回数が急に
減った

体がむくんだ

・1週間に決められた量以上は飲まないで
ください。

・飲み忘れた分をまとめて飲まないでくだ
さい。

・医師の指示なしに他のお薬（特に風邪薬
や痛み止め）を飲まないでください。

・他の病気で別の医療機関を受診される場
合には、医師または薬剤師にこのお薬を
飲んでいることを必ずお伝えください。

・このお薬を服用している間は、なるべく
お酒を飲まないでください。

・妊娠している患者さん、授乳中の患者さ
んは服用しないでください。

・このお薬を服用中の患者さんは妊娠しな
いように、また、男性患者さんはパート
ナーが妊娠しないように注意してくださ
い。


